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Mezi farizeji byl člověk jménem Nikodém, člen židovské rady. Ten přišel k Ježíšovi v noci a řekl mu: „Mistře, víme, že jsi učitel, který přišel od Boha. Neboť nikdo nemůže činit ta znamení, která činíš ty, není-li Bůh s ním.“ Ježíš mu odpověděl: „Amen, amen, pravím tobě, nenarodí-li se kdo znovu, nemůže spatřit království Boží.“ Nikodém mu řekl: „Jak se může člověk narodit, když je už starý? Nemůže přece vstoupit do těla své matky a podruhé se narodit.“ Ježíš odpověděl: „Amen, amen, pravím tobě, nenarodí-li se kdo z vody a z Ducha, nemůže vejít do království Božího. Co se narodilo z těla, je tělo, co se narodilo z Ducha, je duch. Nediv se, že jsem ti řekl: Musíte se narodit znovu. Vítr vane, kam chce, jeho zvuk slyšíš, ale nevíš, odkud přichází a kam směřuje. Tak je to s každým, kdo se narodil z Ducha.“
Milí přátelé v Kristu,


nejlepší nápady někdy člověka napadají v noci. Noc je totiž časem tmy a někdy i temnoty. Na člověka není zas tak vidět a většinou má klid a pokoj. I jeho myšlení se může na chvíli zastavit nebo jen trochu zpomalit. A přijít zase něco jiného nebo nového, k čemu se za denního světla tolik nedostane.


A jeden takový jde za Ježíšem právě v noci. Vyzná mu své uznání, že přišel přímo od Boha a na nic se ho neptá. A Ježíš mu hned odpovídá, že sice přišel přímo od Boha, ale to ještě nic moc neznamená. Přijít od Boha ještě neznamená dojít do Božího království. Pro to se člověk musí znovu narodit.


Ježíš, který ví všechno, o tom sám začne mluvit. A ví, že právě v noci se někdy dějí divy. Dokonce může proběhnout rozhovor o vstupu do Božího království. Rozhovor o víře, o věcech mezi nebem a zemí. A člověk Nikodém od učitele Ježíše na tuto skrytou otázku čeká odpověď. Přitom uznává, že není vlastníkem jedné jediné pravdy. A současně odchází od těch, kdo z živého Božího slova nadělali teologické paragrafy. Od těch, kdo z živého Božího slova učinili především zákon. Od těch, u koho zákon převážil nad Boží milostí. A jde za Ježíšem, který ho okouzlil právě svými mocnými činy. Dovede mu přiznat jedinečnost mezi učiteli Zákona včetně toho, že s ním je Bůh.


Ježíš ho však svou odpovědí tak trochu předběhne a vyloží mu, že přijít od Boha ale ani činit znamení v jeho jménu ještě nic moc neznamená. Člověk se pro Boží věc, pro Boží království, pro věci víry musí znovu narodit. A Nikodém se ho rovnou zeptá, jak se může člověk narodit, když už je starý? Nemůže přece vstoupit do těla své matky a narodit se podruhé.


Dobrá otázka. Člověk totiž začíná stárnout, jakmile se narodí. Proto to stáří není taková katastrofa. A narodit se podruhé nemůže. To by to stáří také přestávalo dávat smysl. Stáří je těžké, Ježíš ho však posouvá ještě do jiné roviny. Do roviny duchovní. Člověk stárne přirozeně, ale duchovně může zůstávat stále mladý.


Ježíš to však myslí trochu jinak. Narodit se podruhé neboli shůry neboli znovu neznamená jen z vody, ale i z Ducha. Podruhé jsem se narodil, může říct ten, kdo byl nějak blízko smrti a něco nebo někdo mu umožnilo, aby tu byl stále s námi. Podruhé se narodit znamená vděčit za svůj život nejen svým rodičům, ale také někomu či něčemu vyššímu, než je člověk sám. Ale někdy i bližšímu, neboť Bůh je nám někdy blíž, než si i my sami myslíme. Podruhé se narodit znamená připustit, že můj život copak že odněkud vychází, ale i někam směřuje, a to až tam, kde je i to Boží království. A podruhé se narodit současně znamená nejen z těla, ale právě i z Ducha. Neboli musíte se narodit znovu.


Až když se propojí naše tělesná schránka s tou duchovní. Náš pozemský život s tím nebeským, pak můžeme říct, že jsme se znovu narodili. Můžeme říct, že náš život nekončí smrtí. Můžeme říct, že vlastně mládneme, protože se rodíme v Duchu. Rodíme se jako noví lidé. Jako ti, kteří projdou nějakou vnitřní očistou, a stávají se z nich znovuzrození lidé. Očištěni nikoli od všeho starého, ale od toho, co nám brání přijmout to nové. Co nám brání i nám se znovu narodit.


Tak je to s každým, kdo se narodil z Ducha. Tak je to s každým, kdo se narodil znovu, aby byl zasažen Duchem, který přichází ze shora. A tak je to s každým, kdo se narodil z Ducha. Musí se narodit znovu, aby poznal, o čem je v tom lidském životě řeč. 

Zkusím to nové narození, znovuzrození, přiblížit na situaci starého člověka. Stáří s sebou nese mnohé. Staré lidi často obdivujeme pro jejich duševní svěžest. Pro to, jak dobře se drží. Ježíš mluví o novém narození, znovuzrození z Ducha. Mluví o tom, že duševní, ale i duchovní svěžest si lze uchovat až do pozdního věku, až do stáří. Ježíš nemluví o novém životě, ale o novém narození, znovuzrození toho, který tu už je. Mluví o jakési obnově života. Nikodém se správně ptá, jak se může člověk narodit, když už je starý. Jako by starý člověk už nic nemohl, jako by jeho čas končil nastupujícím věkem, ale tak to není. Člověk se může nově narodit, znovuzrodit vanutím Ducha svatého.

O Duchu svatém se někdy mluví jako o inspiraci, vdechnutí, závanu něčeho nového. Člověk se může nově narodit, znovuzrodit ve chvíli, kdy se nechá inspirovat. Kdy se nechá ovanout. Pohyb totiž není jen fyzický, ale i myšlenkový. Duchovně znovuzrozený člověk je ten, kdo neustále bojuje. A to i se sebou samým. Nejen se svými zásluhami, ale kdy se posouvá a nechává se posouvat třebas k tomu, co ještě nezná. Nové narození se pořád učí něco nového.

Ježíš to říká proto, že se ho na to ptá člen židovské rady Nikodém. Nikodémovské rozhovory jsou někdy označovány jako noční, kdy se lidé dostávají k tomu, k čemu ve dne ne. Nikodém se ptá na to, jestli je stáří také koncem lidského života nebo začátkem.

A Ježíš mu rovnou odpovídá, že začátkem. A začne mluvit o Duchu svatém jako dárci nového začátku. Duch svatý nám říká, že jsme stále na začátku.

A tak je to s každým, kdo se narodil z Ducha. A s každým je to tak, že se může úplně klidně narodit znovu. A s každým je to tak, že k tomu narodit se znovu někdy stačí přijmout Ducha a uslyšet vítr, který jak Duch vane, kudy chce.

Boží království však není kde, ale když. Království Boží není ani tak místo, ale spíš způsob. Je tam, kde se spolu setkává Bůh a jeho Duch a také člověk a třeba i ten druhý člověk. Je tam, kde je Bůh s člověkem a člověk s Bohem, ale i ostatními lidmi. A je tam, kde bychom časem chtěli být všichni. 

Naše životy totiž nejsou jen snůškou teologických či právnických paragrafů, ale skutečnými životy z živého Božího slova stvořeny i vytvořeny. Naše životy jsou životy, které nežijeme jen sami pro sebe, ale i pro někoho, kdo je v nich spolu s námi.

Proto to znovuzrození, nové narození z Ducha. Proto Ježíšův apel, abychom se nebáli nově se narodit. Abychom se nebáli zkoušet nové věci. Ježíš o Duchu svatém hovoří více než nadějně, skoro jako by to bez něj nešlo. Také to bez něj nejde. Ne však tak, jak si myslíme my, ale jak a co s námi zamýšlí sám Ježíš. Když nás vede k tomu, abychom se nově narodili.

