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Jako milované děti následujte Božího příkladu a žijte v lásce, tak jako Kristus miloval nás a sám sebe dal za nás jako dar a oběť, jejíž vůně je Bohu milá. O smilstvu, jakékoliv nezřízenosti nebo chamtivosti ať se mezi vámi ani nemluví, jak se sluší na ty, kdo patří Bohu. Vést sprosté, hloupé a dvojsmyslné řeči se nepatří; vy máte vzdávat Bohu díky! Dobře si pamatujte, že žádný smilník, prostopášník ani lakomec, jehož bohem jsou peníze, nemá podíl v království Kristovu a Božím.

Nenechte se od nikoho svést prázdnými slovy, aby vás nestihl Boží hněv jako ty, kdo ho neposlouchají. Proto s nimi nemějte nic společného. I vy jste kdysi byli tmou, ale nyní vás Pán učinil světlem. Žijte proto jako děti světla – ovocem světla je vždy dobrota, spravedlnost a pravda;

Milé sestry a milí bratři! 

Jsme Boží milované děti. Pán Bůh nás obklopuje svou láskou. Malé dítě nejprve lásku prostě přijímá a všemi smysly vnímá a postupně, určováno tímto ovzduším, také napodobuje vzory a příklady. Pozorně se rozhlíží kolem sebe a učí se od svých rodičů, od starších sourozenců a od lidí, se kterými se stýká. Ze začátku to dělá jistě bezděky, ale pak si příklady a vzory vědomě vybírá. Říká si: „Chtěl bych být jako tenhle člověk.“ „To je můj hrdina, to je má hrdinka.“ A rodiče mají proto často starost, s kým se jejich dítě stýká a co se od koho naučí. Někdy mají námitky: „S tímhle klukem, s touhle holkou kamarádit nebudeš.“ Jindy zase dávají dítěti někoho za vzor: „Podívej se raději támhle na toho nebo támhle na tu! Z něho nebo z ní si vezmi příklad!“ A zajímají se o to, jaké pořady třeba sleduje v televizi. 

Písmo svaté nám vykresluje četné postavy, které máme následovat. Třeba apoštoly, ale ti nám zase ukazují na Krista. Když zde čteme, že máme následovat Božího příkladu, pak je to nezvyklé. Znamená to vlastně: dát se strhnout Boží láskou, jak ji zjevil v Kristu. Proto apoštol ihned dodává: tak jako Kristus miloval nás. 

Boží lásku dosvědčuje už Starý zákon. Pán Bůh stvořil člověka, aby byl „jeho obrazem a podle jeho podoby“. Chce nám vtisknout své rysy, chce, abychom slovy a skutky vydávali o svém Stvořiteli a jeho lásce svědectví. Ale když poslal svého Syna, Ježíše Krista, dal nám obzvlášť silný podnět a vzpruhu, abychom toho byli schopni. Důrazně nám tak potvrdil, že jsme jeho milované děti. A děti obklopené opravdovou rodičovskou láskou jsou pak přece schopné milovat druhé. 

Apoštol ve svém napomenutí také upřesňuje, jak láska Kristova vypadá: sám sebe dal za nás jako dar a oběť, jejíž vůně je Bohu libá. Myslí především na to, co se událo o Velikonocích. Ježíš nedbal na svůj prospěch a na svou vlastní záchranu, ale dal svůj život za druhé, obětoval se za druhé. Křesťanská láska tedy nemá být sobecká, nemá být vypočítavá. Pomáhá, aniž by čekala uznání. 

Křesťan má také přinášet odpuštění a smíření. To, co jsme přijali a přijímáme, můžeme a máme předávat druhým, světu kolem sebe. Takovou nezištnou lásku lidé naléhavě potřebují: rodiče i děti, staří i mladí, lidé osamělí, nemocní a jakkoli postižení, lidé zarmoucení a trpící křivdou. Kolem sebe jistě vidíme řady těch, kdo potřebují pocítit lásku, kdo potřebují více lásky. 

List Efezským byl určen především lidem, kteří se pro Krista teprve nedávno rozhodli a kteří si mají uvědomit, jakou cestou se to vlastně vydávají. Svou víru veřejně vyznávají a vstupují do řad Ježíšových učedníků. Ale kdo je křesťanem, ten chce přece následovat Božího příkladu, žít v lásce. Jistěže se to musí zdůrazňovat těm, kdo se teprve dávají pokřtít anebo konfirmovat, ale připomínat se to musí i všem ostatním křesťanům, aby se jim to nevytratilo z mysli. Vždyť ve světě kolem nás se mnoho lidí často řídí úplně jinými zásadami a pravidly, jinými vzory, a tak by nás mohli třeba od apoštolského slova a od pravého Kristova příkladu odvést. V životě vedeme zápas s takovými silami a „Bible je potrava pro zápasníky“, jak říkal jeden indický teolog. Proto musíme tuto potravu přijímat. 

Nenechte se od nikoho svést prázdnými slovy. Musíme jim proto odolávat, ať už jako jednotlivci, jako rodiny, jako sbor i celá církev. Svět není jen kolem nás, ale prostřednictvím sdělovacích prostředků i v našich domovech a často i v našich duších. Dávejme si pozor na prázdná, nepravdivá slova, která nevedou ke skutečné lásce k Bohu a k druhým lidem. Varujme se zlých a lživých slov, která k nám z různých koutů doléhají. Nedejme si do srdcí zasévat nezřízenost, chamtivost a dvojsmyslnost, se kterou se potkáváme. 

Zkoumejte, co se líbí Pánu. Na život nám nikdo nemůže dát hotový návod, ačkoli takové snahy tu odedávna jsou. Jsme sice Boží děti, ale už dospělé děti. Shledáváme, že se v každé době objevují staré i nové nástrahy, stará i nová pokušení. Často se musíme samostatně rozhodovat a usilovně hledat správnou cestu, správná slova, správné činy. Mnohdy nám je radou jen povšechná směrnice „co se líbí Pánu“. Zkoumáme to při četbě Bible, při modlitbách, při setkání s přáteli a někdy o tom přemýšlíme i v bezesných nocích. Chceme přece jednat dobře, anebo co nejlépe. Člověk se musí ptát, má právo mít nad některými věcmi rozpaky a aspoň trochu zapochybovat o tom, co se jiným může zdát samozřejmé. Jistě známe výzvy: zkoumejte Písma, hledejte Hospodina, dotazujte se Hospodina, ptejte se, zdali je to tak… Zkoumejte, co se líbí Pánu. 

Dnešní starozákonní čtení z První knihy královské nám potvrzuje, že cesta věrných svědků je někdy namáhavá a obtížná. Mohlo by se zdát, že prorok Elijáš bude po vítězném zápase s Baalovými proroky na hoře Karmel jenom jásat: „Vyhrál jsem, pravda vyšla najevo!“ Biblické vyprávění nám však ukazuje, že ještě všechny boje neskončily a že mu naopak izraelská královna Jezábel usiluje o život. A tu vidíme Eliáše jako člověka na útěku, jako vyčerpaného, malomyslného, nezpůsobilého pro další činnost a pro život vůbec. Říká Pánu Bohu: Už dost, Hospodine, vezmi si můj život. Ale Pán Bůh ho tu ještě chce mít a staví jej znovu na nohy. Tu se ho dotkl anděl a řekl mu: „Vstaň a jez!“ Vzhlédl, a hle, v hlavách podpopelný chléb, pečený na žhavých kamenech, a láhev vody… Hospodinův anděl mu řekl: „Vstaň a jez, máš před sebou dlouhou cestu!“ 

Jistěže Elijáš patří k našim vzorům. Věrně stál na Hospodinově straně, vedl izraelský lid a vracel jej k němu. Odvracel jej od pohanství, vystavoval se královskému hněvu a hrozila mu záhuba. Jednal tedy správně. Ale i tomuto statečnému prorokovi někdy docházel dech. Potřeboval povzbuzení a novou posilu. A Pán Bůh mu ji dával – slovem i pokrmem. Slyšíme z toho příslib také pro sebe. Jsme opětovně vyzýváni k lásce k Bohu a k lidem, k lásce, která není právě snadná. Leccos by nás od ní mohlo odradit. Abychom mohli vytrvat, musíme stále znovu čerpat posilu ze společenství s Pánem Bohem. V obecenství církve, při slyšení jeho Slova, u jeho stolu, v rozhovorech s druhými i v tichém přemýšlení o samotě. Čerpejme opětovné ujištění, že jsme Boží milované děti. Dělal to Elijáš, museli to dělat i jiní proroci, apoštolé a vyznavači. Musejí to dělat i křesťané žijící v nepříznivých podmínkách po celém světě. Běžíme přece dlouhou trať. Máš před sebou dlouhou cestu.

Žijme proto jako děti světla – ovocem světla je vždy dobrota, spravedlnost a pravda. Tady náš dnešní oddíl končí. Ale zároveň začíná výzvou být dobrými, spravedlivými a pravdivými. Dobrota, spravedlnost a pravda jsou dobrými Božím dary nám dány ke spasení. A my máme přinášet právě takovéto svědectví. Jehož ovocem bude to, co je oslovitelné i pro současnou společnost. Dobrota, spravedlnost a pravda. Kéž bychom nemuseli být jen soudci, ale právě svědky této Boží milosti, kterými je to, že budeme dobří, spravedlivými i pravdivými také ke svému okolí. Kéž se dobrota, spravedlnost a pravda stanou těmi hodnotami, které nemusíme jen následovat, ale také si je vzít jako obranu před prázdnými a hloupými řečmi. Kéž se tou plností a chytrostí stanou také tyto hodnoty, s nimiž přichází apoštol.

